
ורדים כצמחי תועלת
יובל קוצר



בחזרה לוורדים



ספרים מהאוסף





ורדים כצמחי מרפא



ורדים למאכל וטיפוח



אבסולוט/שמן אתריחלק בשימושלועזי/שם בוטנישם

מי ורדים

תבלין ומאכל שמן רוז היפ

מרפא ובושם

הערות

דמשקאיxורד 

'קזנליק'
Rosa x damascena
‘Kazanlik’

(מיובשים)ניצני פריחה 

פרחים 

קוסמטיקה/בושמאות וארומתרפיה-כן

תיבול מזון והכנת ריבות וליקר

רפואה מזרחית ומערבית

פריחה אביבית 

'סתווי'הדמשקאי 

עם פריחה חוזרת

פריחה אביבית בושמאות וארומתרפיה-כןפרחיםRosa gallicaגליקהורד *

זקוק לקור חורפי לפריחה

gallicaורד הרוקחים
‘Officinalis’

פריחה אביביתרפואה מערבית--פרחים

זקוק לקור חורפי לפריחה

פריחה אביביתבושמאות וארומתרפיה-כןפרחיםRosa x centifoliaורד סנטיפוליה*

/טיפוס עם פרח מלא מאד

טיפוס עם פרח דומה לדמשקאי

alba'אלבה מקסימה'ורד *
‘Alba Maxima’

פריחה אביביתבושמאות וארומתרפיה-כןפרחים

פרחים Rosa caninaורד הכלב

Rose Hipsפירות 
עלים, זרעים

ונוגדי חימצון בפירותCויטמין כן-

ריבה וליקר מהפירות, תרכיז

חליטה מהעלים. שמן צמחי בזרעים

פריחה אביבית

ורד בר בישראל

רוביגינוזהורד 

ורד החלוד

Rosa rubiginosaזרעים

עלים

שמן צמחי בזרעיםכן-

חליטה מהעלים

פריחה אביבית

לעלים ניחוח תפוח ירוק

רוגוזהורד 

ורד המקומט

Rosa rugosaרפואה סינית--פרחים

(בחומץ תפוחים)חומץ מושרה 

פריחה אביבית

לאויגאטהורד *

ורד החלק

Rosa laevigata פירותRose Hips--פריחה אביביתרפואה סינית

'רחמת'

ש רחמים נזריאן"ע

‘Rose de Rescht’פריחה חוזרתבדומה לשימוש במי ורדים דמשקאים-מי ורדיםפרחים

הובא לישראל מאיראן

,ורדי מכלואי תה

בורבון, פורטלנד

ורדים אנגליים

Hybrid Tea Roses,

Portland, Bourbon,
English roses

פריחה חוזרתהכנת ריבות וסירופים-מי ורדיםפרחים

זנים ריחניים שונים



( 'קזנליק'בתמונות הזן )Rosa x damascenaדמשקאי xורד 

(  טבעי או מטיפוח)בעבר נחשב למין בוטני והיום ידוע שמדובר במכלוא 
שמוצאו בהרי הקווקז או בצפון איראן



ושלושת מיני הבר מהם נוצרדמשקאי  xורד

נקואנה'ורד פדצX(ורד מוסקטהXורד גליקה )



Quatre Saisons/Autumn Damask' דמשקאי סתווי'
פורח גם על הצימוח הצעיר של העונה' דמשקאי הסתווי'ה

שפורח רק על הצימוח מהעונה' קזנליק'בשונה מהדמשקאי )

!(הקודמת ואותו אסור לגזום בחורף אחרת לא יפרח באביב

הפריחה העיקרית היא באביב עם פריחות חוזרות בשאר העונות

השמות הנרדפים הרבים שלו

מעידים על חשיבותו של ורד זה בעולם הוורדים

נמצא שהוא זהה גנטית

לורד הדמשקאי( תוצר אותו מכלוא תלת מיני)

הפורח באביב או בקיץ בלבד

(  הנדירה בין ורדי הבר)תכונת הפריחה החוזרת 

נקואנה'פדצ בורדמקורה כנראה 

בזכות הפריחה החוזרת והניחוח המשכר

שימש כהורה ביצירת ורדים היסטוריים  

והבורבון   הפורטלנדכמו קבוצות 

המודרניים הורדיםמהם נוצרו בהמשך 



להכנות שונות( ופורטלנדיםדמשקאים )קטיף ורדים 

ליקר פרחי ורדים



זיקוק למי ורדים
משמשים כתכשיר לטיפוח העור ולשימושים קולינריים



ייבוש ניצנים
של ורד דמשקאי

לחליטות מרפא
('ראס אל חנות')תערובות תבלינים 

משחת תשרית/שמן תשרית
'פוט פורי'



מופק בזיקוק   Rose Otto-שמן אתרי ורדים 
י ממס"שמן המופק ע -Rose Absoluteקיים גם 

שמן  

ורדים  

טהור

שמן ורדים  

מדולל בשמן

חוחובה/שקדים



Rosa x centifolia (בשני המופעים)



Rosa 'Alba Maxima'



(ממתק/סוכר -קאנד, ורד -גול: בפרסית) גולקאנד
מעלי כותרת של הורד הדמשקאי עם סוכר נבט ( רק בחום השמש)ללא בישול  איורוודיממתק 

מתבלים את ההכנה גם בזרעי הל ושומר טחונים( ולעיתים בתוספת דבש)



הכנה -גולקאנד



גולקאנד
ההודית/האיורוודיתוהתכונות המיוחסות לו ברפואה 

(גם כלקסטיב עדין לטיפול בעצירות)מסייע ומקל בעיכול •

אפקט מצנן על חום הגוף בקיץ חם•

לנטרול רדיקלים חופשיים וחיזוק המערכת החיסונית -חימצוןעשיר בנוגדי •

רפלוקסיוצר בגוף תגובה בסיסית ומקל על חומציות יתר בקיבה ועל •

(גם בזכות ניחוח הוורד הדמשקאי)מפחית מתח ועצבנות ומשפר הרגשה •

(גם בשימוש חיצוני על העור)מטהר את הדם ומשפר את בריאות העור •

מקל על כאבי מחזור•

משפר את בריאות העיניים והראייה•

מקל על מצבי דלקת והכאבים הנובעים מהם -בעל תכונות אנטי דלקתיות•



Rosa caninaורד הכלב 



ורד הכלב  
יפת הפירותצ

Rosehips))-
 Cמקור לויטמין

חימצוןולנוגדי 
מקור -הזרעים

לשמן צמחי

ליקר פירות ורדים



ורד צידוני
Rosa phoenicia



Rosa
rubiginosa

ורד החלוד

ניחוח  -לעלים

תפוח ירוק

מפיקים שמן   -מהזרעים בפירות

צמחי יקר ערך בקוסמטיקה



'Rosa gallica 'Officinalisורד הרוקחים 



רוגוזהורד 
Rosa rugosa



’  דה שמבור קונט'                                         'רחמת'
'Rose de Rescht'   'Comte de Chambord'

1852 פורטלנד(                                         1945התגלה מחדש )1880 פורטלנד



 'פרר איזאק מאדאם'                    'דה הולנד אטואל'                   'מייאן פאפא'
Papa Meilland'                'Etoile de Holland'                                    'Madame Isaac Pereire' '

1876בורבון                                          1919מכלוא תה                             1963מכלוא תה   



(האמיתיהדבר )ס                                        סירופ ורדים 

יוגורט ולהכנת משקה קר  , גלידה, שמנת, מלבי עםעם                                            
קר
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